
เอกสารแนบ 4.1.3 (1-2) 

(1) การบันทึกข้อมูลปริมาณขยะแต่ละประเภทครบถ้วนทุกเดือน ปี 2567-2568 

 1. ตารางการบันทึกข้อมูลขยะประเภทเศษอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 



สรุปผลการด าเนินงาน         

          ส ำนักงำนมหำวิทยำลัย 2 ได้มีกำรบันทึกและติดตำมปริมำณเศษอำหำรเป็นรำยเดือน โดยมอบหมำยให้ 

คณะท ำงำนหมวด 3 รับผิดชอบในกำรเก็บข้อมูลและจัดท ำสถิติประจ ำปี เพื่อน ำมำประเมินสถำนกำรณ์กำรจัดกำร

ของเสีย และเปรียบเทียบกับค่ำเป้ำหมำยด้ำนส่ิงแวดล้อมตำมเกณฑ์ส ำนักงำนสีเขียว ผลกำรด ำเนินงำนปรำกฏว่ำ 

 ปี พ.ศ. 2567 มีปริมำณเศษอำหำรรวมท้ังส้ิน 9,186 กิโลกรัม หรือเฉล่ีย 88.33 กิโลกรัมต่อคนต่อปี และ 

ปี พ.ศ. 2568 มีปริมำณเศษอำหำรรวมทั้งส้ิน 5,513 กิโลกรัม หรือเฉล่ีย 54.58 กิโลกรัมต่อคนต่อป ี

 เมื่อเปรียบเทียบระหว่ำงปี พ.ศ. 2567 และปี พ.ศ. 2568 พบว่ำ ปริมำณเศษอำหำร ลดลง 3,673 กิโลกรัม 

หรือคิดเป็นร้อยละ −39.98        

 เมื ่อเปรียบเทียบกับค่ำเป้ำหมำยที่ก ำหนดให้ลดลงร้อยละ 7 จำกปีฐำน (เป้ำหมำยปี 2568 เท่ำกับ 

8,557.56 กิโลกรัม) พบว่ำ ปริมำณกำรใช้จริงต ่ำกว่ำค่ำเป้ำหมำยจ ำนวน 3,044.56 กิโลกรัม หรือคิดเป็นร้อยละ 

−35.57 จึงถือว่ำ บรรลุเป้ำหมำย ตำมเกณฑ์ส ำนักงำนสีเขียว       
        

สาเหตุที่บรรลุเป้าหมาย         

 1. มำตรกำรบริหำรจัดกำรเศษอำหำรมีประสิทธิภำพมำกขึ้น โดยเฉพำะกำรควบคุมปริมำณอำหำรในกำร

จัดกิจกรรมและกำรรณรงค์ “กินหมดจำน ลดกำรเหลือท้ิง”        

 2. กำรจัดกิจกรรมที่มีกำรใช้หรือจัดเลี้ยงอำหำรขนำดใหญ่ลดลง เมื่อเทียบกับปีก่อน ท ำให้ปริมำณเศษ

อำหำรรวมลดลงอย่ำงมีนัยส ำคัญ         

 3. จ ำนวนบุคลำกรลดลง จำก 104 คน เหลือ 101 คน ส่งผลให้ค่ำเฉล่ียกำรใช้ต่อคนลดลงตำมไปด้วย  

 4. แม้บำงเดือน เช่น มกรำคม–มิถุนำยน จะยังมีกำรใช้ใกล้เคียงหรือเพิ่มขึ ้นเล็กน้อย แต่โดยรวมทั้งปี

ปริมำณเศษอำหำรลดลงอย่ำงเด่นชัด         

         

แนวทาง / วิธีการปรับปรุงแก้ไข         

 1. ด ำเนินมำตรกำรบริหำรจัดกำรเศษอำหำรที่มีอยู ่ โดยเฉพำะกำรควบคุมปริมำณอำหำรในกำรจัด

กิจกรรมให้เหมำะสมกับจ ำนวนผู้เข้ำร่วมอย่ำงต่อเนื่อง        

 2. ส่งเสริมกำรน ำเศษอำหำรไปใช้ประโยชน์ เช่น กำรท ำปุ๋ยอินทรีย์หรือเป็นอำหำรสัตว์ แทนกำรทิ้งเป็น

ขยะท่ัวไป         

 3. จัดท ำระบบติดตำมและรำยงำนปริมำณเศษอำหำรรำยเดือน เพื่อเฝ้ำระวังควำมผิดปกติและน ำข้อมูล

มำปรับปรุงแผนกำรด ำเนินงำน         



 4. รณรงค์และสร้ำงจิตส ำนึกบุคลำกรอย่ำงต่อเนื่อง ภำยใต้กิจกรรมส ำนักงำนสีเขียว เช่น “กินพอดี ไม่

เหลือท้ิง”         

 5. ศึกษำควำมเป็นไปได้ในกำรใช้เทคโนโลยีจัดกำรเศษอำหำรเพื่อลดปริมำณของเสียในระยะยำว  
       


