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แบบทดสอบก่อนอบรม (Pre-test)
OOU Go Green ก้ าวสู่ สำนักงานสีเขียวอย่างยั่ งยืน

* จำเป็ น

แบบทดสอบความรู้  Green Office (จำนวน 20 ข้อ)

การตอบสนองความต้ องการของคนรุ่ นปัจจุบัน และมีผลกระทบต่อความต้ องการของคนรุ่ นต่อไป

การตอบสนองความต้ องการของคนรุ่ นปัจจุบัน โดยไม่มีผลกระทบในทางลบต่อความต้ องการของคนรุ่ นต่อไปใน

อนาคต

การตอบสนองความต้ องการของคนรุ่ นใหม่ โดยไม่คำนึงถึงคนรุ่ นต่อไป

ไม่มีข้ อใดถูกต้ อง

ข้อ 1 ข้อใดตรงกั บความหมายของการพัฒนาที่ยั่ งยืน (1 คะแนน) * 4.

ลดค่าใช้ จ่าย ลดการใช้ พลังาน

การมีส่วนร่วมของคนในองค์ กร

สร้ างสุขอนามัยที่ดี เป็ นมิตรต่อสิ่งแวดล้ อม

ถูกทุกข้ อ

ข้อ 2 ผลที่ได้ รั บจากการทำ Green Office (1 คะแนน) * 5.

ข้อ 3 การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (climate change) หมายถึง (1 คะแนน) * 6.



การเปลี่ยนแปลงลักษณะอากาศในพื้ นที่ ลั กษณะอากาศ หมายความรวมถึง ลักษณะทั้งหมดที่ เกี่ยวข้ องกับ

อากาศ เช่น อุณหภูมิ ฝน ลม เป็ นต้ น

การเปลี่ยนแปลงลักษณะอากาศโลก หมายความรวมถึง ลักษณะทั้งหมดที่เกี่ยวข้ องกับอากาศ เช่น อุณหภูมิ ฝน

ลม เป็ นต้ น

การเปลี่ยนแปลงลักษณะอากาศเฉลี่ยในพื้ นที่หนึ่ง ลั กษณะอากาศเฉลี่ย หมายความรวมถึง ลักษณะ ทั้งหมดที่

เกี่ยวข้ องกับอากาศ เช่น อุณหภูมิ ฝน ลม เป็ นต้ น

การเปลี่ยนแปลงลักษณะอากาศ เช่น อุณหภูมิ ฝน ลม เป็ นต้ น

เทียบเท่าวั ตถุทรงกลมสูง 10.77 เมตร

เทียบเท่าวั ตถุทรงกลมสูง 10.17 เมตร

เทียบเท่าวั ตถุทรงกลมสูง 10.07 เมตร

เทียบเท่าวั ตถุทรงกลมสูง 10.97 เมตร

ข้อ 4 ปริ มาณ 1 ตั นของก๊าซคาร์ บอนไดออกไซค์ มีขนาดเท่าไหร่ (1 คะแนน) * 7.

9 หมวด

8 หมวด

7 หมวด

6 หมวด

ข้อ 5 Green Office แบ่งการดำเนินงานเป็ นกี่หมวดตามเกณฑ์ ปี  2568 (1 คะแนน) * 8.

เน้นการลงทุนสร้ างสำนักงานใหม่

ข้อ 6 หั วใจสำคั ญการเป็ นสำนักงานสีเขียว คืออะไร (1 คะแนน) * 9.



เน้นการปรั บเปลี่ยนพฤติกรรมและการมีส่วนร่วมของบุคลากรในสำนักงาน

เน้นการประหยัดในทุกรูปแบบ

ถูกทุกข้ อ

การเก็บรั กษาพลังงาน

การเลิกใช้ พลังงาน

การงดใช้ พลังงาน

การใช้ พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ

ข้อ 7 การอนุรั กษ์ พลั งงานคืออะไร (1 คะแนน) * 10.

เป้ าหมายที่ 11

เป้ าหมายที่ 12

เป้ าหมายที่ 13

เป้ าหมายที่ 14

ข้อ 8 เป้ าหมายการพัฒนาที่ยั่ งยืน : Sustainable Development Goals (SDGs) ที่

เกี่ยวข้องกั บการขัดซื้ อ - จั ดจ้ าง (1 คะแนน) * 
11.

14000

14021

ข้อ 9 ตราสินค้าที่ออกโดย SCG และจั ดเป็ นสินค้าที่เป็ นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ออกภายใต้
มาตรฐาน ISO ใด (1 คะแนน) * 

12.



14024

14025

ฉลากเขียว

SCG

EPD

ตะกร้ าเขียว

ข้อ 10 ฉลากที่เป็ นมิตต่อสิ่งแวดล้อมที่ได้ รั บการรั บรองตามาตนฐาน ISO 14025 คือ
ฉลากใด (1 คะแนน) * 

13.

3 ประเภท ได้ แก่ ขยะทั่วไป ขยะรี ไซเคิล ขยะอันตราย

4 ประเภท ได้ แก่ ขยะทั่วไป ขยะรี ไซเคิล ขยะอันตราย เศษวัสดุก่อสร้ าง/โฟม

6 ประเภท ได้ แก่ ขยะทั่วไป ขยะรี ไซเคิล ขยะอันตราย เศษวัสดุก่อสร้ าง/โฟม ขยะอินทรี ย์ (เศษอาหาร/ไขมัน)

ขยะชีวมวล

7 ประเภท ได้ แก่ ขยะทั่วไป ขยะรี ไซเคิล ขยะอันตราย เศษวัสดุก่อสร้ าง/โฟม ขยะอินทรี ย์ (เศษอาหาร/ไขมัน)

ขยะชีวมวล ขยะมูลฝอย

ข้อ 11 ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้ นในมหาวิทยาลั ยเชียงใหม่จำแนกได้กี่ประเภทอะไรบ้าง 
(1 คะแนน) * 

14.

ขยะชีวมวล

ขยะรี ไซเคิล

ข้อ 12 ขยะที่ไม่สามารถนำไปหรือยากต่อการรีไซเคิลได้ คือขยะประเภทใด (1 คะแนน) * 15.



ขยะอินทรี ย์

ขยะทั่วไป

สีเขียว

สีแดง

สีน้ำ เงิน

สีเหลือง

ข้อ 13 ขยะรี ไซเคิลหรือขยะแห้ง ควรถูกทิ้ งลงในถั งขยะสีใด (1 คะแนน) * 16.

เศษไม้  แกลบ

ถุงพลาสติกเปื้ อนอาหาร

หลอดฟลูออเรสเซนต์

ขวดน้ำ พลาสติก

ข้อ 14 ตั วอย่างของขยะที่จั ดเป็ นขยะอั นตรายคือข้อใดต่อไปนี้  (1 คะแนน) * 17.

สีเขียวมีฝาปิด

สีเหลือง

สีแดง

ข้อ 15 ขยะอินทรีย์  เช่น เศษอาหารและน้ำมั นทอดซ้ำ ควรทิ้ งในถั งขยะสีใด (1 คะแนน) * 18.



สีฟ้ า

ฝังกลบ

ผลิตพลังงานหรื อปุ๋ ย

ใช้ ในการรี ไซเคิลโลหะ

เผาทิ้ งในเตาเผาขยะติดเชื้  อ

ข้อ 16 ขยะชีวมวลสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ ในลั กษณะใด (1 คะแนน) * 19.

แห้ งและสะอาด

มีความชื้ นสูงและปนเปื้ อน

อยู่ในรูปแบบโลหะ

เป็ นแก้ วหรื อกระป๋ อง

ข้อ 17 ขยะที่ไม่สามารถหรือยากต่อการรีไซเคิล มั กมีลั กษณะอย่างไร (1 คะแนน) * 20.

ลดจำนวนรถขนขยะ

เพิ่มรายได้ ให้ คนเก็บขยะ

เพิ่มพื้ นที่ในการฝังกลบ

ช่วยให้ สามารถนำไปแปรรูปหรื อรี ไซเคิลได้ ง่ายขึ้ น

ข้อ 18 การแยกขยะที่ต้ นทางมีบทบาทสำคั ญอย่างไร (1 คะแนน) * 21.



Bio-oil

RDF-3

Pellet

Bio-fertilizer

ข้อ 19 เชื้ อเพลิงชีวมวลที่ได้ จากการอั ดเศษกิ่งไม้ใบไม้แห้งเรี ยกว่าอะไร (1 คะแนน) * 22.

ทิ้ งรวมกับขยะทั่วไปในถังสีน้ำ เงิน

เผาทิ้ งในเตาเผาขยะอินทรี ย์

นำส่งกำจั ดโดยหน่วยงานภายนอก

เผาในเตาเผาขยะติดเชื้  อของคณะแพทย์

ข้อ 20 วิธีจั ดการขยะอั นตรายที่เป็ นขยะติดเชื้ อที่ถูกต้ องตามแนวทางของมหาวิทยาลั ยคือ
ข้อใด (1 คะแนน) * 

23.

เนื้ อหานี้ ถูกสร้ างขึ้ นโดยเจ้ าของฟอร์ ม ข้ อมูลที่คุณส่งจะถูกส่งไปยังเจ้ าของฟอร์ ม Microsoft จะไม่รั บผิดชอบต่อความเป็ นส่วนตัวหรื อแนวทางปฏิบัติ
ด้ านความปลอดภัยของลูกค้ า รวมถึงของเจ้ าของฟอร์ มนี้  อย่าให้ รหัสผ่านของคุณ

Microsoft Forms | แบบสํารวจ แบบทดสอบ และโพลที่ขั บเคลื่อนโดย AI สร้ างฟอร์ มของคุณเอง

ความเป็ นส่วนตัวและคุกกี้  | ข้ อกำหนดการใช้

https://privacy.cmu.ac.th/
https://go.microsoft.com/fwlink/p/?LinkId=2083423



