
การฝกซอมตามแผนปฏิบัติการปองกันและรองรับเหตุฉุกเฉิน กรณีอัคคีภัยและแผนดินไหว  
ในอาคารสำนักงานมหาวิทยาลัย 2 ป 2565 -2568 

หลักการและเหตุผล 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปนสถาบันอุดมศึกษา ที ่มีจำนวนนักศึกษา คณาจารย และบุคลากรท่ี
ปฏิบัติงานจำนวนมากตลอดจนมีอาคารสำนักงาน อาคารที่ใชในการเรียน การสอน ที่เปนอาคารสูง จำนวน
มาก ซึ่งมักจะเปนแหลงกำเนิดของอุบัติภัยตาง ๆ ซึ่งเปนภัยรายแรงและสามารถเกิดขึ้นไดตลอดเวลา อาคาร
สำนักงานมหาวิทยาลัย 2 เปนพื้นที่ที่มีบุคลากร นักศึกษา ผูมาติดตอราชการ และอุปกรณสำนักงานจำนวน
มาก การดำเนินงานในแตละวันมีความเสี่ยงตอการเกิดเหตุฉุกเฉิน ไมวาจะเปนอัคคีภัยจากระบบไฟฟา การใช
อุปกรณสำนักงาน หรือเหตุภัยธรรมชาติอยางแผนดินไหว ซึ่งอาจเกิดขึ้นไดโดยไมคาดคิด หากไมมีการเตรียม
ความพรอม อาจสงผลกระทบตอชีวิต ทรัพยสิน ความตอเนื่องของการปฏิบัติงาน และอาจเพิ่มผลกระทบตอ
สิ่งแวดลอม เชน ควันพิษ สารเคมีจากอุปกรณสำนักงาน หรือของเสียท่ีเกิดจากความเสียหายของอาคาร 

การจัดทำโครงการฝกซอมตามแผนฉุกเฉินจึงเปนมาตรการสำคัญในการเสริมสรางความปลอดภัย
ภายในสถานที่ทำงาน ใหบุคลากรมีความรู ความเขาใจ และทักษะที่ถูกตอง พรอมรับมือเหตุฉุกเฉินไดอยางมี
ประสิทธิภาพ นอกจากนี้ แผนการฝกซอมยังชวยทดสอบระบบแจงเหตุ เสนทางอพยพ ระบบสื่อสาร และ
ความพรอมของเจาหนาที่ประจำอาคาร สามารถตรวจพบขอบกพรองและนำไปปรับปรุงไดอยางเปนรูปธรรม 
ดังนั ้น การดำเนินโครงการฝกซอมตามแผนปฏิบัติการปองกันและรองรับเหตุฉุกเฉิน กรณีอัคคีภัยและ
แผนดินไหว จึงมีความจำเปนเพื่อเตรียมความพรอม ลดความเสี่ยง และยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยของ
อาคารสำนักงานมหาวิทยาลัย 2 ใหเปนไปตามหลักการของสำนักงานสีเขียวอยางครบถวน 

วัตถุประสงค 

1) เพื่อใหบุคลากรในอาคารสำนักงานมหาวิทยาลัย 2 มีความรู ความเขาใจ และทักษะที่ถูกตองในการ
ปฏิบัติตามแผนฉุกเฉินกรณีอัคคีภัยและแผนดินไหว 

2) เพื่อทดสอบความพรอมของระบบความปลอดภัยในอาคาร ไดแก ระบบแจงเหตุเพลิงไหม ระบบไฟ
สำรอง ระบบสื่อสารภายใน และเสนทางอพยพ 

3) เพ่ือสรางความตระหนักรูดานความปลอดภัย และสงเสริมวัฒนธรรมองคกรท่ีใหความสำคัญตอการลด
ความเสี่ยงและการจัดการเหตุฉุกเฉิน  

เปาหมายของโครงการ 

1) บุคลากรในอาคารสำนักงานมหาวิทยาลัย 2 สามารถอพยพไดอยางถูกตอง รวดเร็ว และปลอดภัยตาม
แผนฉุกเฉิน 

2) ระบบอุปกรณดานความปลอดภัยและระบบแจงเหตุทำงานไดอยางสมบูรณและผานการทดสอบ
ประจำป 

3) ลดความเสี่ยงตอการสูญเสียชีวิต ทรัพยสิน และลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมท่ีอาจเกิดจากเหตุอัคคีภัย
หรือแผนดินไหว 

กลุมเปาหมาย 

 บุคคลากรสำนักงานมหาวิทยาลัย อาคารสำนักงานมหาวิทยาลัย 2  



สรุปผลการดำเนินงาน 

ป รายละเอียดการดำเนินงาน ผลการดำเนินการ 
2565 เนื่องดวยสถานการณการแพรระบาดของ Covid 

จึงไดปรับกระบวนการอบรมดังนี้ 

- ดำเนินการจัดโครงการอบรม เรื่อง “การ
ปองกันและระงับอัคคีภัยในอาคาร
สำนักงานมหาวิทยาลัย”ประจำป 2565 
(ผานระบบ Zoom Online Meeting) 
วันท่ี 23 กันยายน 2565 ณ หองประชุม 
201 สำนักบริการเทคโนโลยีสารสนเทศ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม โดย ทีมงานจาก
เทศบาลนครเชียงใหม 

- ดำเนินการอบรมในหัวขอการอภิปราย
ภาคทฤษฎี เรื่อง “การปองกันและระงับ
อัคคีภัยในอาคารสำนักงานมหาวิทยาลัย” 
ประกอบดวย 
1. ทฤษฎีการเกิดเพลิงไหม 
2. การแบงประเภทของไฟ 
3. จิตวิทยาเม่ือเกิดอัคคีภัย 
4. การปองกันแหลงกำเนิดการติดไฟ 
5. วิธีการดับเพลิงประเภทตาง ๆ 
6. เครื่องมือดับเพลิงประเภทตาง ๆ 
7. วิธีการใชอุปกรณคุมครองความ

ปลอดภัยสวนบุคคล ท่ีใชในการ
ดับเพลิง 

8. แผนการปองกันและระงับอัคคีภัย 
 

บุคลากรเขารวมท้ังหมด 465 คน โดย
มีบุคลากรสำนักงานมหาวิทยาลัย 
อาคาร 2 เขารวมการอบรม จำนวน 
82 คน คิดเปนรอยละ 70.69 ของ
บ ุคลากรสำน ักงานมหาว ิทยาลัย 
อาคาร 2 
 

2566 ดำเนินการใชส่ือการเรียนรูทบทวนแผนอัคคีภัย
สำหรับบุคลากรสำนักงาน 
https://cmu.to/GZFaE  

บุคลากรเขารวมท้ังหมด 329 คน โดย
มีบุคลากรสำนักงานมหาวิทยาลัย 
อาคาร 2 เขารวมการอบรม จำนวน 
94 ทาน คิดเปนรอยละ 81.03 ของ
บ ุคลากรสำน ักงานมหาว ิทยาลัย 
อาคาร 2 

2567 บุคลากรเขารวมท้ังหมด 427 คน โดย
มีบุคลากรสำนักงานมหาวิทยาลัย 
อาคาร 2 เขารวมการอบรม จำนวน 
97 ทาน คิดเปนรอยละ 83.62 ของ

https://cmu.to/GZFaE


บ ุคลากรสำน ักงานมหาว ิทยาลัย 
อาคาร 2 

2568 การฝ กอบรมเช ิงปฏ ิบ ัตก ิารการฝ กซ อมตาม
แผนปฏิบัติการปองกันและรองรับเหตุ ฉุกเฉิน กรณี
อัคคีภัยและแผนดินไหว สำนักงานมหาวิทยาลัย 
ประจำป 2568 เมื่อวันจันทรที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 
2568 โดยมีทีมวิทยากรจากศูนยฝกอบรมและ
เผยแพร งานปองกันและบรรเทาสาธารณภัย 
เทศบาลนครเชียงใหม โดยมีกิจกรรมดังนี้ 

1. บรรยายใหความรู และฝกซอมดับเพลิง 
และฝกซอมอพยพหนีไฟ ณ หองประชุม 
201 ITSC 

2. จำลองเหต ุการณและฝ กซ อมเสม ือน
เหตุการณจริง ณ ลานจอดรถหนาอาคาร
สำนักงานมหาวิทยาลัย 

บุคลากรเขารวมท้ังหมด 334 คน โดย
มีบุคลากรสำนักงานมหาวิทยาลัย 
อาคาร 2 เขารวมการอบรม จำนวน 
104 ทาน คิดเปนรอยละ 91.23 ของ
บ ุคลากรสำน ักงานมหาว ิทยาลัย 
อาคาร 2 

 

รูปกิจกรรมการดำเนินงาน  

1. โครงการอบรม เรื่อง “การปองกันและระงับอัคคีภัยในอาคารสำนักงานมหาวิทยาลัย”ประจำป 2565 
(ผานระบบ Zoom Online Meeting) 

 

 

 



2. ดำเนนิการใชส่ือการเรียนรูทบทวนแผนอัคคีภัยสำหรับบุคลากรสำนักงาน ในป 2566-2567 

 

3. การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการการฝกซอมตามแผนปฏิบัติการปองกันและรองรับเหตุฉุกเฉินกรณีอัคคีภัย
และแผนดินไหว ป 2568 
 

  


