
การอบรมพนักงานท าความสะอาด

เพื่อการจดัการสิง่แวดลอ้มสูก่ารเปน็ส านักงานสเีขยีว (Green Office)



เนื้อหาการอบรม
1. นโยบายการจดัการสิง่แวดลอ้มสูก่ารเป็นส านกังานสเีขยีว (Green Office)

2. มาตรการประหยดัทรพัยากรพลงังาน E-Book

3. การคัดแยกขยะ

4. Do and Don’t สิ่งที่พึงปฏบิัตแิละไม่พงึปฏบิัติ

วัตถุประสงค์
1. เพื่อให้ความรูด้้านการจดัการสิ่งแวดล้อม Green Office
2. สร้างการมีสว่นรว่มให้แก่ผูท้ี่เกี่ยวข้อง



1. นโยบายการจัดการสิ่งแวดล้อมสู่การเปน็ส านักงานสเีขยีว 
(Green Office)



นโยบายการจัดการสิง่แวดล้อมสูก่ารเปน็ส านกังานสเีขยีว (Green Office)



นโยบายการจัดการสิง่แวดล้อมสูก่ารเปน็ส านกังานสเีขยีว (Green Office)



ประกาศมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เรื่อง นโยบายการจัดการส านักงานสีเขียว



2. โปสเตอร์ มาตรการประหยัดทรัพยากรและพลังงาน



โปสเตอร์ มาตรการประหยัดทรัพยากรและพลังงาน



โปสเตอร์ มาตรการประหยัดทรัพยากรและพลังงาน



infographic มาตรการประหยัดทรัพยากรและพลังงาน ในรูปแบบ e-book

https://online.pubhtml5.com/hsfo/iapl/#p=1

https://online.pubhtml5.com/hsfo/iapl/#p=1


3. ข้อควรปฏบิตัใินการคัดแยกขยะ

ขยะทั่วไป
คือ ขยะที่ย่อยสลายยาก และไม่คุ้มค่าส าหรับการน ากลับ 
มาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ห่อพลาสติกใส่ขนม ซองบะหมี่
กึ่งส าเร็จรูป ถุงพลาสติกเปื้อนเศษอาหาร ฯลฯ

ขยะอินทรีย์ 
คือ ขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว สามารถ
น ามาหมักท าปุ๋ย แก๊สชีวภาพ
ได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร เศษ
วัตถุดิบ ฯลฯ



ข้อควรปฏบิตัใินการคดัแยกขยะ

ขยะรีไซเคลิ 
คือ วัสดุเหลือใช้ซึ่งสามารถน า กลับมาใช้ประโยชน์ใหม่
ได้ เช่น ขวดแก้ว ขวดพลาสติก กระดาษ กระป๋อง
เครื่องดื่ม ยางรถยนต์ กล่องเครื่องดื่มแบบ UHT ฯลฯ

วีดีโอให้ความรู้การคัดแยกขยะ ช้างช่างแยก 
https://youtu.be/dhxG-GQRfLQ

https://youtu.be/g05dCEdvQaE

https://youtu.be/dhxG-GQRfLQ
https://youtu.be/dhxG-GQRfLQ
https://youtu.be/g05dCEdvQaE


4. Do and Don’t สิ่งที่พงึปฏบิตัิและไมพ่งึปฏบิตัิ



Don’t (สิ่งที่ไม่พงึปฏบิตัิ)



Don’t (สิ่งที่ไม่พงึปฏบิตัิ)



Don’t (สิ่งที่ไม่พงึปฏบิตัิ)



Don’t (สิ่งที่ไม่พงึปฏบิตัิ)



Don’t (สิ่งที่ไม่พงึปฏบิตัิ)



Do (สิ่งที่พึงปฏบิตัิ)



แบบ Checklist ห้องน้ า




